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Psychologische Beratung direkt an der Uni Wien

Besonders in der aktuellen Pandemie-Zeit geht es vielen Studierenden psychisch nicht gut,
aber auch abseits der Corona-Krise leiden viele Studierende unter psychischen Problemen.

In Wien gibt es bereits die psychologische Studierendenberatung, allerdings reicht diese als
einzige Beratungsstelle fur alle Studierenden nicht aus.

Eine grofle Hochschule wie die Universitat Wien sollte ihre eigenen Beratungsstellen vor Ort
haben. Das schafft mehr Bewusstsein flir das Thema Mental Health und dem entsprechenden
Beratungsangebot und vereinfacht zudem die Kontaktaufnahme. Diese Beratungsstellen an
den groéReren Standorten der Uni Wien sollen sich mit typischen studentischen Problemen wie
Lernstress, Prufungsangst usw. beschaftigen, aber auch bereit sein sich mit psychologischen
Beschwerden zu befassen, die nicht direkt mit dem Studium verbunden sind.

Die Universitatsvertretung der Hochschiiler_innenschaft an der Universitat Wien
moge daher beschlieRen:

- Die Hochschiler_innenschaft an der Universitat Wien setzt sich gegenliiber dem
Rektorat daflir ein, dass psychologische Beratung an den groRen Standorten der
Universitat Wien stattfinden kann. Es soll geprift werden, ob Raume der Universitat
Wien zur Verfugung gestellt werden kdnnen, um diese Beratungen zu ermdglichen.

- Bei der nachsten ordentlichen Universitatsvertretungssitzung berichtet das
Vorsitzteam von ihrem Treffen mit dem Rektorat.



