
Für die Sitzung der Universitätsvertretung

„Prüfungsangstseminar“

Studierenden die zunehmende Angst und Nervosität für Prüfungssituationen zu nehmen
ist ein wichtiges Anliegen. 
Um Seminare zu dem Thema möglichst geflissentlich vorbereiten zu können benötigt es
allerdings eine gewisse Vorbereitungszeit.
Gleichzeitig  ist  es  stets  notwendig  darauf  hinzuweisen,  dass  hinter  der  Angst  vor
Prüfungen auch der  zunehmende Leistungsdruck im Kapitalismus als  weitere  Ursache
steckt.

Die  erste  ordentliche  Universitätsvertretungssitzung  der  ÖH  Uni  Wien  im
Wintersemester 2021/22 möge daher folgenden Gegenantrag beschließen:

• Die ÖH Uni Wien wird ein Seminar für Studierende der Universität Wien, welche
von Prüfungsangst betroffen, sind organisieren. Eine Einladung zu diesem Seminar
wird mindestens zwei Wochen vor stattfinden des Seminars an alle Studierenden
der Universität Wien ausgesendet.

• Die  ÖH Uni  Wien  weist  in  öffentlichen  Stellungnahmen zum Thema Angst  und
Nervosität  vor  Prüfungen  und  auch  in  der  Öffentlichkeitsarbeit  zum  geplanten
Seminar  auf  den  zunehmenden  Leistungsdruck  durch  die  kapitalistische
Verwertung hin.

• Das  angebotene  Seminar  wird  von  entsprechend  qualifizierten  Trainer  und
Trainerinnen abgehalten.


